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Szkolenie z cyklu ,Poznaé i zrozumiec siebie”

Czes¢ druga — Biologia Mezczyzny

Jesli chcesz...

» poznac lepiej Swojg meska czes¢
» staé sie prawdziwym samcem alfa
» uwolnic sie od schematéw oraz btednego pojmowania Siebie
» zrozumiec dlaczego nie mozesz odnalez¢é w Sobie meskosci
» uwolnic sie od archetypéw zdeterminowanych przez Twoich przodkéw
» zmieni¢ Swoje zycie....
ten warsztat jest dla Ciebie!

Zajecia maja na celu poszerzenie Swiadomosci i zrozumienie w jaki sposob
funkcjonujemy. Niejednokrotnie procesy te zwigzane sa z uzdrowieniem
wielu aspektow w relacjach, zachowaniu i zdrowiu fizycznym.

Warsztat adresowany do oséb chcgcych poznaé funkcjonowanie mezczyzn
od strony biologicznych procesow. Funkcjonowanie mezczyzn i kobiet r6zni
sie i to znacznie. Nie tylko pod wzgledem budowy ciata, zachodzacych w nim
proceséw biochemicznych czy fizjologicznych. Gtéwne podtoze sterujace
zachowaniem to médzg podswiadomy. Wptywa on na nasze zachowania
i determinuje wybory. Mezczyznami takjak i kobietamirzadza gteboko w nas
zakorzenione archetypy i modele postepowania. Zrozumienie ich pozwala na
lepsze poznanie siebie i poczucie Swojej wewnetrznej sity.

Zrozumiesz

> budowe i funkcjonowanie meskiego "mézgu”

» znaczenie samca alfa ijego rola w dzisiejszym Swiecie

» wptyw klanu rodzinnego na determinowanie relacji i zachowan

» dominacje, agresje, terytorialnosé, klan —jako nieodtgczne elementy
przestrzeni kazdego mezczyzny

> etologie (zachowanie zwierzat) — czego mozemy sie od nich nauczy¢

» relacje z kobietg w ujeciu biologicznym

Warsztat jest dedykowany zarowno mezczyznom, jak i kobietom

Czes¢ druga —

Biologia Mezczyzny

Bartlomiej Kozuch

Konsultant Totalnej Biologii.
0Od 5 lat zajmuje sie wptywem
stresu i emocji na powstawanie
choréb i zmian zachowania
u pacjentéw. Dzieki narzedziom
Totalnej Biologii, Etologii,
Kinezjologii stosowanej,
Komunikacji intuicyjnej, Kabaty
i Osteopatii pomaga w lepszym
zrozumieniu zachodzacych
w ciele proceséw. Chorobe
postrzega jako odpowiedz

organizmu na stres lub szok
emocjonalny. Dolegliwosci,
irytacje, problemy majg dla
niego zawsze gtebsze znaczenie,
dzieki ich zrozumieniu zmiana
i uzdrowienie jest mozliwe.
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